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شهرنوشت

شايد اين روزها كساني باشند 
كه تعريف علمــي و دقيق تورم 
را ندانند، اما بدون شــك غالب 
مردم، كمرشان زير بار گراني ها 
و افزايش هاي پي در پي قيمت ها 
و بی ثباتی بازار خم شده و عملا 
درگير آن هستند. تورم هست 
و باعث افزايش شــمار فقرا و 
مشكلات عديده اقتصادی شده، 
دولت نيز در مهــار آن و كنترل 
قيمت ها ناتوان است. با اين حال 
شايد كمتر درباره وجه اجتماعي 
آن و آســيب هاي اجتماعــي 
ناشــي از تورم و فشــارهاي 
اقتصادي صحبت شــده باشد. 
اما اين آســيب ها چه هستند و 

درباره شان چه مي توان گفت؟ 
    

دكتر باقر قديري اصل، اقتصاددان، 
در يكــي از مقالات خــود، نكته هاي 
جالبي درباره وجوه اجتماعي تورم و 
مشكلات اقتصادي بيان كرده است. 
او به زبان ساده، تورم را همان افزايش 
پي در پي قيمت ها دانســته است. در 
ادامه مقاله اش نيز، ســه گروه را ذكر 
كرده كه بيشــترين صدمه را از تورم 
مي  بينند: كســاني كــه درآمدهاي 
ثابت دارنــد و نمي تواننــد همگام با 
رشــد قيمت ها خود را رشد بدهند و 
دچار مشكل مي شــوند و ناچارند از 
سر و ته زندگي شان بزنند؛ كساني كه 
پس اندازهاي غالبا خرد دارند تا به كار 
روزهاي نداري شان بيايد و دست آخر، 
كساني كه در قشر متوسط قرار دارند 
و بعد از عمري كار سخت، مي خواهند 
براي تعليم و تربيت فرزندان شــان، 
پيري خود و ...، فكري بكنند. تورم همه 
اين  گروه ها را تحت فشار قرار مي دهد و 
حتي به طبقات پايين تر پرت مي كند.

اين آمارهاي ترسناك
ماجراي مشكلات اقتصادي ناشي 
از تورم به حدي روشن و شفاف است 
كه حتي افراد كاملا وفادار به حاكميت 
را هم وادار به واكنش كرده اســت. از 
جمله اين  افراد، علي آقامحمدي، عضو 
مجمع تشــخيص مصلحت است كه 
ديروز گفت: »دوهزار و ۲۰ محله و ۱۹ 
ميليون و ۷۰۰ هزار نفر از جمعيت در 
سراسر ايران وجود دارد كه از امكانات 
اوليه زندگی مانند مسكن، اشتغال، 
تحصيلات تا ۱۲ ســال، ســلامت، 

خوراک و پوشاک محروم هستند.«

از بيكاري تا آسيب هاي اجتماعي
قديري اصل همچنيــن در مقاله 
خود، ايــن ايــده را كه تــورم براي 
اشــتغال زايي لازم اســت و برخي از 
اقتصاددان ها آن را تأييد مي كنند، زير 
سئوال برده و گفته است كه وقتي تورم 
به رقم هاي بالاتر مي رســد، هرگونه 
عملكرد موثر مكانيســم بازار و بسط 
توليد دچار اختلال مي شود و در نتيجه 
بيكاري افزايش مي يابد. رشد بيكاري 

هم كه، نزد علماي آسيب شناســي 
اجتماعي، علت العلل آسيب ها قلمداد 
مي شود. كسي كه بيكار است، هم از 
نظر ذهني و هم از نظر زمان آزادي كه 
در اختيار دارد، محدوديتي  نداشــته 
و در نتيجــه مي توانــد از اين ناحيه 
آســيب هاي فراواني ببيند. بي جهت 
نيست كه برخي روانپزشكان، معتقدند 
كه يكي از ابتدايي ترين روش هاي رفع 
افسردگي و مشكلات رواني، كار و حتي 
كار فراوان است؛ چراكه اساسا ذهن و 
وقت آزاد آدمي را محدود مي كند كه 
خود، باعث و باني عدم حركت به سوي 

آسيب هاست. 

گزارش هاي فراوان كودك آزاري
چنــدی پيــش محمدرضــا 
حيدرهايــي، سرپرســت دفتر امور 
آســيب ديدگان اجتماعي بهزيستي 
كشــور، در همين مورد به نكته هاي 
جالبي اشــاره كرد و گفت: »در ميان 

مواردی كه به سامانه ۱۲۳ بهزيستی 
گزارش شده اســت، كودک آزاری، 
همســرآزاری و ســالمندآزاری از 
مهمترين موضوعات مــورد تماس 
با مركــز اورژانس اجتماعــی بوده«. 
البته نكته جالب تري كه به آن اشاره 
كرده اســت، تفاوت همســرآزاري و 
كــودک آزاري با ذهنيتي اســت كه 
شايد بيشتر  ما داشــته باشيم. از نگاه 
او، كــودک آزاري مي تواند به معناي 
غفلت و ســهل انگاري در مراقبت از 
كودكان نيز قلمداد شــود؛ كه بسيار 

رايج شده است. 

پدران، چطور كودك آزار شدند؟
حيدرهايي در توضيح بيشتر اين 
موارد، اشاره كرده بود كه:»به عنوان 
مثال در يک خانــواده پدر و مادر هر 
دو كارمند هســتند و ناچارند برای 
شرايط كاری خود، كودكشان را در 
يک زمانی در منزل تنهــا بگذارند. 
تنها بودن فرزندان به مدت طولانی 
يكی از مصاديق كودک آزاری است... 
در بسياری از تماس ها آزار جسمی 
يــا آزار جنســی روی نمی دهد، اما 
باز هم كــودک آزاری اســت.«. اين 
مقام مسئول، شــيوع پاندمي كرونا 
را باعث و باني بيشــتر ايــن اتفاقات 
قلمداد كرده بود، چرا كه:»شــيوع 
پاندمی كرونا موجب شد تا بسياری 
از مشــاغل از دســت برود و برخی 
پدرها شغل شــان را از دست بدهند؛ 
از همين رو حضور دائم برخی پدران 
در خانــه، آمار خشــونت خانگی و 
هــم كــودک آزاری را افزايش داده 
است«. از ديگر آسيب هاي اجتماعي 
در ايــن حوزه، بحث عدم اســتفاده 

فراگير ايرانيــان از مهــد كودک و 
ســپردن فرزندان به اقــوام يا تنها 
 نگه داشــتن آن ها در منزل دانسته 

شده است. 

كار زياد و دوري از آشنايان
از ديگر آســيب هاي اقتصادي و 
تورم، كه جنبه اجتماعي پيدا مي كند، 
دوري خانواده ها از هم و نيز مشكلات 
حادي است كه در آن ها اتفاق مي افتد. 
والدين و سرپرستان خانوارها چون 
ناچارند كه شــيفت ها و ساعت هاي 
بيشتري را كار كنند، در نتيجه فرصت 
كمتري بــراي ديد و بازديــد دارند. 
نتيجه؟ آن ها اندک اندک احســاس 
حمايت اجتماعي را از دست مي  دهند. 
سيما فردوسي، روانشناس و مشاور 
خانواده، در اين باره معتقد اســت: 
»حضور در جمع هــای خانوادگی، 
احســاس حمايت اجتماعی را در ما 
به وجود مــی آورد. يكی از مهم ترين 
مفاهيمــی كــه در پژوهش هــای 
روانشناسی تأكيد زيادی بر آن شده، 
مفهــوم حمايت اجتماعی اســت. 
حمايت اجتماعی بر  اســاس ارتباط 
فرد بــا اعضای مهم زندگــی، مانند 
خانواده، فاميل، دوستان، همكاران 
و... تعريف می شــود. نيــاز به تعلق 
داشتن، محبوب بودن، حمايت شدن، 
دوست داشته شــدن، درک شدن 
و همراهــی، از مهم تريــن نيازهای 
روحی انسان هستند. ما برای اينكه 
اين نيازها را تأمين كنيم، به حلقه ای 
امن از روابط انســانی نياز داريم. هر 
چقدر اين ارتباط و شــبكه حمايت 
اجتماعی سالم تر باشد، نيازهای ما 
هم بهتر پاسخ داده می شود. در كنار 

اين نيازها، حمايــت اجتماعی يک 
عامل پيشگيری كننده از اختلالات 
روانی مثل افســردگی و اختلالات 
اضطرابی اســت. حمايت اجتماعی 
عاملی برای كاهش اثر استرس هاست 
و به افراد كمــک می كند، راحت تر و 
موثرتر با مشــكلات و استرس های 
زندگی مواجه شوند. برقراری روابط 
خانوادگی باعث می شود افراد خود را 
در شبكه وسيعی از حمايت اجتماعی 
ببينند و عواطف خود را نسبت به هم 

اظهار كنند.«

دوري از كار و تلاش
البته صحبت از وجــوه اجتماعي 
تورم و مشــكلات اقتصــادي تنها به 
اين مــواردي كه گفتيــم، محدود 
نمی شــود. از بديهي ترين وقايع تلخ 
اين تورم هاي شديد، آن است كه رفتار 
عمومي مردم، از سمت پس اندازهاي 
نقدي كه به نوعي قــدرت اقتصادي 

هر كشوري محســوب مي شوند، به 
ســمت تبديل آن ها به طلا و ارز و ... 
مي رود؛ تا بي ارزش نشــوند. چنين 
اتفاقي فضاي عمومــي كار و تلاش 
در جامعــه را از بين مي برد و اساســا 
با مردمي روبه رو هســتيم كه در هر 
فرصتي، دنبال نوعي واســطه گري 
و دلالي هســتند؛ امري كه ابدا منجر 
به توسعه كشــور نخواهد شد. رشد 
طلاق به واسطه مشكلات خانوادگي 
نيز از ديگر آسيب هاي اجتماعي تورم 
است. به اين قضيه مي توانيد بازگشت 
زوج هاي جوان به خانه هاي پدري را 
اضافه كنيد؛ امري كه به علت اين كه 
نتوانسته اند از پس هزينه ها بر آيند، 
اتفاق افتاده اســت. طلاق  هاي زياد 
شده، به قول ويدا ساعي، روانشناس 
و روان درمانگر،  از اتفاقات تلخ و بزرگي 
است كه مي تواند بنيان هاي فكري و 
وضعيت روحي افراد را به شدت تحت 
تأثير خودش قرار دهد. به اين موضوع، 
بحث تــرک تحصيل هاي ناشــي از 
مشكلات اقتصادي و كودكان كار و ... 
را هم بايد اضافه كرد؛ كه به راحتي از 

كنار آن ها نمي توان گذشت. 

از تورم تا مهاجران
در روزهــاي اخيــر، خبرهــاي 
متأثركننده اي از اجاره مشترک منازل 
مسكوني توسط چند خانواده به چشم 
مي خورد؛ كه به دليل رشــد اجاره بها 
و كاهش قدرت اقتصــادي خانوارها 
بوده. موج حركت مستأجرها از شمال 
به مركز شــهر و از مركز به جنوب و از 
جنوب و مركز شــهر به شهرک هاي 
اطراف نيز، عملا باعث شده تا مديريت 
اجتماعي و فرهنگي محلات، با مشكل 
روبه رو شود. شيوع خريد اقساطي كه 
در برخي موارد بــه اقلامي چون نان 
و برنج و ... هم رســيده، عملا انسجام 
اجتماعي و اميد به آينده را به شــدت 
مورد حمله قرار داده است؛ كه ناشي 
از تورم و مشــكلات اقتصادي است. 
گســترش جرائمي چون زورگيري و 
سرقت به عنف و ... را هم به اين موارد 

بايد افزود. 

افسردگي هاي تورمي
اما مهمترين آسيب اجتماعي ناشي 
از تورم هاي شديد و بي  ثباتي اقتصادي 
را، مي توان در شــيوع افســردگي و 
رخوت و ... مشاهده كرد. افسردگي به 
نوعي، يعني رشد قدرت عدم كنترل بر 
خود و رفتار خود. به تعبيري، مي توان 
رشد افسردگي عمومي در جامعه را، 
ناشي از نااطميناني به آينده نيز قلمداد 
كرد؛ چرا كه چيز ثابتي وجود ندارد كه 
با تكيه بر آن، بتوان برنامه ريزي كرد. 
در نتيجه در حوزه روان شــناختي با 
مواردي چون پرخاشــگري منفعل 
و افســردگي و ... و در حوزه هــاي 
معنوي تــر، با مواردي چون شــيوع 
روش هــاي خاص تــري از تفســير 
جهان در قالــب رويكردهايي چون 
 عرفان هاي نوظهور و نجوم و ... روبه رو 

خواهيم بود. 

مشكلات ناشي از تورم حتي 
افراد كاملا وفادار به حاكميت 

را هم وادار به واكنش كرده 
است. از جمله اين  افراد، علي 

آقامحمدي، عضو مجمع 
تشخيص مصلحت است كه 

ديروز گفت: »۱۹ ميليون و 
۷۰۰ هزار نفر از جمعيت در 

سراسر ايران وجود دارد كه 
از امكانات اوليه زندگی مانند 
مسكن، اشتغال، ...، خوراك 

و پوشاك محروم هستند«

مهمترين آسيب اجتماعي 
ناشي از تورم هاي شديد 

و بي  ثباتي اقتصادي را، 
مي توان در شيوع افسردگي 

و رخوت و ... مشاهده كرد. 
افسردگي به نوعي، يعني 

رشد قدرت عدم كنترل بر 
خود و رفتار خود. به تعبيري، 

مي توان رشد افسردگي 
عمومي در جامعه را، ناشي 
از نااطميناني به آينده نيز 

قلمداد كرد
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وزير بهداشت: 
رشد جمعیت از چهار برابر

به یک برابر رسیده 
وزير بهداشــت با اشاره به 
اينكه شــنبه ۳۰ ارديبهشت 
روز ملی جمعيت است، گفت: 
متاسفانه رشــد جمعيت ما 
كاهش يافته و از رشــد چهار 
برابری كه داشته اكنون به يک برابر رسيده و يک فاجعه 
است. به گزارش ايسنا، بهرام عين اللهی در سخنرانی 
پيش از خطبه های نماز جمعــه تهران اقدامات انجام 
شده در حوزه افزايش جمعيت را تشريح كرد و گفت: در 
حوزه جمعيت، پوشش كامل بيمه خدمات ناباروری را 
محقق كرديم. ۴.۵ ميليون جمعيت كشور ما نابارور 
هســتند و امكاناتی ايجاد كرديم تا بتوانند فرزنددار 
شوند. در همين راستا ۱۰۳ مركز جديد درمان ناباروری 

در كل كشور و در همه استان ها ايجاد شده است.
    

 در پی اعلام حمايت اين بازيگر 
از متهمان خانه اصفهان؛

رسایی: ترانه علیدوستی را اعدام کنید
نماينده پيشين مجلس و 
عضو جبهه پايداری، با هشتگ 
»ترانه عليدوســتی را اعدام 
كنيد« به شدت از اين بازيگر 
سينما به خاطر حمايت از سه 
متهم حوادث خانه اصفهان انتقاد كرد.  حميد رسايی، 
در كانال تلگرامی خود نوشت: حمايت مزدورانی مثل 
ترانه عليدوستی از جنايتكاران وحشی مثل سه نفری كه 
در اصفهان جنايت كرده اند با برنامه و طراحی هماهنگ 
شده با دشمنان ملت ايران برای حركت های آينده است. 
وی ادامه داد: والا هيچ عقل سليمی از چنين حيواناتی 
حمايت نمی كند. برنامه آينده آنها دخالت سازمان های 
بين المللی همسو با جنايتكاران در امور داخلی ملت 
ايران است.  رسايی در پايان متن تلگرامی خود از هشتک 

»ترانه_عليدوستی_ را_ اعدام_كنيد« استفاده كرد.
    

در گفت و گو با ايلنا مطرح شد:
اخذ کپی مدارک هویتی افراد 
توسط دستگاه ها تخلف است

رئيس سازمان ثبت احوال 
كشــور گفت: در قانون آمده 
است كه هيچ دستگاهی حق 
گرفتــن رونوشــت مدارک 
هويتی را از افراد ندارد. يعنی 
هيچ دستگاهی حق ندارد از مدارک هويتی افراد كپی 
دريافت كند. »هاشم كارگر« در گفت و گو با خبرنگار 
ايلنا با بيان اينكه سازمان ثبت احوال به ۲۰۰ دستگاه 
دولتی در۲۰۰ هزار نقطه كشور خدمات ارائه می كند، 
ادامه داد: باتوجه به اينكه تمام دستگاه ها اعم از مدارس، 
دانشگاه ها، بانک ها و...  به سرويس های هويتی ما متصل 
هستند، اخذ كپی مدارک از مراجعان غيرقانونی است. به 
گفته وی، كپی يا رونوشت مدارک كه توسط دستگاه ها 
گرفته می شود هيچ استفاده ندارد جز اينكه يک هزينه 
برای متقاضی ايجاد كرده و نگهداری بيجا و اســراف 

توسط سازمان است. 
    

سازمان جهانی هواشناسی: 
آب و هوای 5 سال آینده 

وحشتناک است
سازمان جهانی هواشناسی 
)WMO( گزارش پيش بينی 
آب و هوای خــود را برای پنج 
سال آينده منتشر كرده است 
كه حاوی اخبار چندان خوبی 
نيست و حتی می توان گفت وحشتناک است. به گزارش 
ايسنا و به نقل از اسپيس، مطالعه جديد سازمان جهانی 
هواشناسی هشدار می دهد كه زمين طی ۵ سال آينده در 
گرم ترين دوره ثبت شده خود قرار خواهد گرفت.  هشدار 
سازمان جهانی هواشناسی همراه با اين پيش بينی است 
كه ۹۸ درصد احتمال دارد كه حداقل يكی از ســال ها 
طی پنج سال آينده شــاهد گرم ترين دمای ثبت شده 

زمين باشيم. 
    

با حضور فرمانده فراجا؛
مرکز جدید ۱۱۰ تهران افتتاح شد

با حضــور فرمانــده كل 
انتظامی كشور، مركز جديد 
و بازطراحی شده فوريت های 
پليســی ۱۱۰ تهران بزرگ 
افتتاح شد. به گزارش ايلنا، در 
سايت جديد ۱۱۰ پايتخت، ۳۶۰ نفر از پرسنل انتظامی 
در سه شيفت كاری مشغول پاسخگويی به تماس های 
شــهروندان هســتند. اپراتورهای اين مركز علاوه بر 
زبان فارسی، با سه زبان انگليسی، عربی و اسپانيولی 
می توانند پاســخگوی تماس شــهروندان ايرانی و 
گردشگران خارجی با مركز فوريت های پليسی باشند.

از گوشه و کنار 

نويســنده كتاب »آمرانگی و آموزش« بــه وضعيت بغرنج 
بی مهارتی در دانش آموزان و مدارس اشاره كرد و گفت: بی مهارتی 
اندازه فرونشست زمين و خشكسالی خطرناک است منتها مثل 

آن ها ديده نمی شود.
مرتضی نظری با حضور در سی و چهارمين نمايشگاه كتاب 
تهران در گفتگو با خبرنگار ايبنا افزود: طبق هشدارهای جهانی 
تا ۱۰ ســال آينده حدود ۸۰ درصد مهارت هايی كه بچه ها در 
مدرسه به دست می آورند به كارشان نمی آيد. آنها با چيزهايی 

كه خوانده اند نمی توانند زندگی كنند. وی اشاره كرد: من حدود 
۲۲ سال است كه مشــغول پژوهش در حوزه آموزش و پرورش 
و آسيب شناسی مسائل آموزشی هســتم. كتاب »آمرانگی و 
آموزش« آخرين كتابی است كه در ماه جاری رونمايی شد. اين 
اثر شــامل تحليل ها گفته ها و تجربه زيسته است. من در حوزه 
فلسفه تعليم و تربيت درس خواندم و يک دوره ای سطوح مختلف 

آموزش و پرورش را تجربه كردم.

مدارس ناتوان پرور شده اند
 وی اضافه كرد: برای من سال هاست اين پرسش وجود دارد 
كه چرا با اينكه مدرسه زمان بسيار زيادی را برای تربيت بچه ها 
در اختيار دارد با اين حال بچه ها را توانمند تربيت نمی كند. چرا 
مدرسه به جای توانمندسازی ناتوان پرور شده است و نسل ناتوانی 
را بيرون می دهد. متاسفانه ملاک موفقيت مدرسه بنرهای اعلام 

تبريک موفقيت دانش آموزان در كنكور شده است.
 نظری گفت: تغييرات نسلی باعث شــده معلم ها نتوانند با 
دانش آموزان ارتباط برقرار كنند. نهايت مهارت هايی كه بچه ها 

ياد می گيرند مهارت های حافظه ای مانند تست و كنكور است. 
اين پرسش ها نزديک به دو دهه است كه با من همراه است و باعث 

شد روی اين زمينه فكر كنم.
 وی ادامه داد: در همين راستا كتاب »آمرانگی و آموزش« به 
يک سری اشتباهات رايج و يک سری ايرادها در سبک ارتباط و 
مديريت مدرسه اشاره می كند. در اين كتاب نگاهی به دنيا دارد 
و ايران داريم. اتفاق های خوبی هم در مدارس می افتد اما هنوز 

فاصله داريم.
 

مهارت های سخت و بی فايده
نظری با اشاره به هشدارهای جهانی به نظام های آموزشی 
بيان كرد: طبق هشدارهای جهانی تا ۱۰ سال آينده حدود ۸۰ 
درصد مهارت هايی كه بچه ها در مدرســه به دست می آورند به 
كارشان نمی آيد. آنها با چيزهايی كه خوانده اند نمی توانند زندگی 

كنند. اين خطرش از خطر فرونشست زمين نيز بيشتر است.
 وی گفت: ما امروز بحران فرونشست زمين و خشكسالی را به 
چشم می بينيم اما بی مهارتی دانش آموزان چيزی ديدنی نيست. 

متاسفانه اين موضوع كل آينده ايران را تحت تاثير قرار می دهد. 
بچه ها در مهارت های سخت خوب هستند مانند همين مداركی 
كه می گيرند اما در مهارت های نــرم مانند طرز گفتگو كردن و 

ارتباط برقرار كردن كارنامه قابل قبولی ندارند.
 نظری اضافه كرد: مهارت كار تيمی يكی ديگر از ضعف هايی 
اســت كه وجود دارد مثل افــرادی كه اســتارتاپ راه اندازی 
می كنند اما به دليل ضعف در كار تيمی از هم می پاشند. اين ها 
همه مهارت هايی هستند كه مدرســه نمی آموزد. ما در آينده 
به بچه هايی نيــاز داريم كه مهارت های نرمشــان نيز همپای 
مهارت های سختشان اســت. ما در حال حاضر تک بعدی جلو 

رفته ايم.
 نظری گفت: آموزش و پرورش صحنه ای اســت برای با هم 
رسيدن نه زودتر رســيدن. انگار مدام داريم بچه ها را مجبور به 
دويدن می كنيم. انگار كه مسابقه است. الگوهای جديد هوش 
می گويد تيزهوش كسی است كه ديگران را با خودش همراه و به 

ديگران نيز فكر می كند.
 وی بيان كرد: متاسفانه نگاهی كه والدين نيز به مدرسه دارند 
نگاه نگهداری اســت و نگاه تربيتی و پرورش استعداد های نرم 
نيست. بر خلاف آنچه در مورد آموزش و پرورش ساده انگاشته 
می شود، نگاه اصلی اين اســت كه اين حوزه پيچيده ای است. 
ظاهر ماجرا ساده است اما در بطن ماجرا و روانشناسی بچه ها، 

موضوعاتی وجود دارد كه به پيچيدگی اين بخش دامن می زند.

نويسنده »آمرانگی و آموزش«:

بی مهارتی دانش آموزان اندازه فرونشست زمین و خشکسالی خطرناک است

گفت وگو

ناتوانی دولت در مهار قيمت ها، چطور موجب رشد آسيب هاي اجتماعي مي شود؟

دشنه هاي تورم بر تن اجتماع
موسي علوي


